
REEKS: Opstanding-ontmoetings 

TEMA: Maria  

“Maar Maria het buite by die graf bly staan en huil. Terwyl sy huil,                              

het sy vooroor gebuk om in die graf in te kyk. Toe sien sy twee engele met                

wit klere aan daar sit waar die liggaam van Jesus gelê het, een waar die kop en    

een waar die voete was. Hulle vra toe vir haar: “Mevrou, waarom huil jy?” Sy 

antwoord hulle: “Omdat hulle my Here weggevat het en ek nie weet waar hulle       

Hom nou begrawe het nie.” Nadat sy dit gesê het, het sy omgedraai en vir Jesus 

daar sien staan, maar sy het nie geweet dat dit Hy is nie. Jesus vra haar toe: 

“Mevrou, waarom huil jy? Vir wie soek jy?” Sy het gedink dit is die tuinopsigter, en sy 

het vir hom gesê: “Meneer, as u Hom weggevat het, sê vir my waar u Hom begrawe 

het, en ek sal Hom daar gaan haal.” Jesus het vir haar gesê: “Maria!” Sy draai na 

Hom toe en sê in Hebreeus vir Hom: “Rabboeni!” Dit beteken leermeester. Jesus sê 

toe vir haar: “Moet My nie vashou nie, want Ek het nog nie na die Vader toe 

opgevaar nie. Maar gaan na my broers toe en sê vir hulle: ‘Ek vaar op na my Vader 

toe, wat ook julle Vader is, na my God, wat ook julle God is.’ ”Maria Magdalena              

het toe vir die dissipels gaan sê: “Ek het die Here gesien!”                                          

En sy het ook vertel wat Hy vir haar gesê het.”                                                   

Johannes 20:11-18 (AFR83) 

1. Huil.  

“Befriending my tears …”  

 

2. Hoor. 

“Jesus het vir haar gesê: “Maria!” Sy draai na Hom …”                                   

Johannes 20:16a (AFR83) 

 

“God whispers to us in our pleasures, speaks in our conscience,                                        

but shouts in our pains: it is his megaphone to rouse a deaf world.”                                

C.S. Lewis 

 

“Maar God praat op verskillende maniere. Ons kom dit net nie agter nie.”              

Job 33:14 (NLV) 

 

3. Omdraai.  

 

“Jesus het vir haar gesê: “Maria!” Sy draai na Hom …”                                   

Johannes 20:16a (AFR83) 

 



All of my hope 

Is in the name 

The name of Jesus 

Breakthrough will come 

Come in the name 

The name of Jesus 

God, turn it around 

God, turn it around  

Jon Reddick – God, turn it around  

 

4. Laat gaan.  

“Jesus sê toe vir haar: “Moet My nie vashou nie,                                                              

want Ek het nog nie na die Vader toe opgevaar nie.””                                           

Johannes 20:17a (AFR83) 

 

5. Gaan vertel. 

“Maar gaan na my broers toe en sê vir hulle: ‘Ek vaar op na my Vader toe,                

wat ook julle Vader is, na my God, wat ook julle God is.’”                                                   

Johannes 20:17b (AFR83) 

 

“In elke moeilikheid bemoedig Hy ons. Daarom kan ons ook ander bemoedig wat in 

allerlei moeilikhede verkeer. Ons kan hulle bemoedig met dieselfde bemoediging 

waarmee God ons bemoedig, want net soos daar vir ons 'n oorvloed van lyding is ter 

wille van Christus, is daar ook vir ons 'n oorvloed van bemoediging deur Christus.”       

2 Korintiërs 1:4,5 (AFR83) 

 

 


