
Tema: Wat motiveer jou? 

Datum: 25 Augustus 2024 

 

MOTIVERING BESTAAN UIT TWEE DELE: 
 

1. Intrinsiek 

2. Ekstrinsiek 

 

AFVALLIGHEID IN HEBREËRS 
 

“My liewe vriende, ek vra julle baie mooi: neem tog asseblief die brief ernstig op, want dit is nie ’n 
lang brief nie. Ek het dit spesiaal geskryf om julle moed in te praat.” 

Hebreërs 13:22 (DB) 
 

POSITIEWE MOTIVERING 
 

“Broers, ons het dus vrymoedigheid deur die bloed van Jesus om in te gaan na die heiligdom, 
langs 'n nuwe en lewende weg wat Hy vir ons geopen het deur die voorhangsel heen, dit is deur 

sy liggaam, en ons het 'n groot Priester oor die huis van God. Laat ons daarom ingaan met 'n 
opregte hart, in volle geloofsekerheid, met ons harte besprinkel, vry van 'n slegte gewete, en ons 

liggame gewas met skoon water. Laat ons styf vashou aan die belydenis van wat ons hoop, 
sonder om af te wyk, want Hy wat die belofte gemaak het, is getrou. Laat ons ons ook daarop 

toelê om mekaar aan te spoor tot liefde en goeie dade, sonder om ons eie samekoms te 
verwaarloos, soos sommige se gewoonte is; laat ons eerder mekaar aanmoedig, soveel te meer 

nog namate julle dié dag sien nader kom!” 
Hebreërs 10:19-25 (AFR20) 

 

• Genade lei na goeie werke 

NEGATIEWE MOTIVERING 
 

“Want as ons willens en wetens aanhou sonde doen, nadat ons kennis van die waarheid ontvang 
het, bly daar nie meer 'n offer vir ons sondes oor nie, maar wel 'n verskriklike verwagting van 

oordeel en intense vuur, wat God se teenstanders gaan verteer. Wanneer iemand die Wet van 
Moses verwerp het, het hy gesterf op grond van twee of drie se getuienis, sonder genade. 

Hoeveel erger straf dink julle sal iemand verdien wat die Seun van God vertrap het, die bloed van 
die verbond waardeur hy geheilig is, gering geag het, en die Gees van genade uitgedaag het? 

Want ons ken Hom wat gesê het: “Aan My behoort die wraak; Ek sal vergeld.” en ook: “Die Here 
sal sy volk oordeel.” Verskriklik is dit om te val in die hande van die lewende God!” 

Hebreërs 10:26-31 (AFR20)  
 

• Toorn lei na goeie werke 

 

DIE GEVAAR VAN VERKEERDE MOTIVERING 
 

DIE GEPASDE MOTIVERING VIR JOU SEWE DIMENSIES 

 


